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NGAY QUOC TE HANH PHUC *

Tém tat ndi dung: Ngay 28/6/2012, Lién Hiép Qudc da thong qua Nghi quyét ldy ngay
20/3 hang nam la Ngay Quoc té Hanh phiic. Nghi quyét tuyén bo, muu cdu hanh phiic la mgt
muc tiéu co ban ctia moi ngudi, hanh phiic va phiic lgi la muc tiéu va su ky vong phd bién trong
cudc song nhan loai trén toan thé gidi, né cé y nghia vo cting thiét thuic, trong cdc muc tiéu chinh
sdch chung déu thita nhdn né cé y nghia quan trong. Vi vdy, dé hiéu ré6 hon vé ngay Quac té
hanh phiic, bai viét nay gidi thiéu mot s6 nét co ban vé Ngay Qudc té hanh phiic va viéc to chiic

ngay nay ¢ Viét Nam.

Ngay 28/6/2012, tai tru s¢ chinh cla Lién
Hiép Qudc & New York, 193 nudc thanh vién cla
Lién Hiép Qudc nay da théng qua Nghi quyét
chon ngay 20/3 lam “Ngay Quéc té Hanh phuc”.
Nghi quyét nay kéu goi tat ca cac nudc thanh
vién t6 chuic 1€ ky niém Ngay Quéc té Hanh phc
mat cach phu hop, bao gom viéc gido duc va cac
hoat dong nhén thic cta quan ching. Nghi quyét
tuyén b6, muu cau hanh phtc la mét myc tiéu co
ban clia mbi ngudi, hanh phic va phc loi la muc
tiéu va sur ky vong phé bién trong cudc séng nhan
loai trén toan thé gidi, nd c6 y nghia vo cling thiét
thuc, trong cac muyc tiéu chinh sach chung déu
thira nhan nd cd y nghia quan trong. Nghi quyét
con chi ra rang, can ap dung phuong thic tang
truong kinh t& cong bang va can bang, nham thuc
ddy su phat trién bén viing, xoa doi giam nghéo,
lam tang niém hanh phtc va phtc loi cho tét ca
nguoi dan.

Ngoai ra, Hoi nghi cling da moi tat ca cac
nudc thanh vién, cac t6 chuc cla Lién Hiép Quéc,
Céc 16 chic quéc té va khu vyc ciing nhu cac ca
nhan, t6 chiic phi chinh pht t6 chic cac hoat
dong thich hop cho “Ngay Qudc té hanh phuc’,
bao gom viéc 6 chtic cac hoat dong vé gido duc
va tuyén truyén nham nang cao nhén thic cong
dong.

Lién Hiép Qudc quyét dinh ky niém ngay
nay theo dé xuét clia Vuong quéc Bhutan - Mot
quéc gia bé nhd ndm & khu vyc Nam A, phia déng
day Himalaya. Bhutan la mét trong nhiing quéc
gia biét 1ap voi thé gi6i, ndm &n minh trén day
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Himmalaya. Dé git gin ban sac van hoa, Bhutan
chu trong hai van dé chinh: Bao vé mi truong tu
nhién (bang tuyét trén day Himmalaya & phia Bac
va riing 6 phia Nam) va niém tin ton gido. Chinh
vi vay, quéc gia Bhutan ndi tiéng vé su vo danh,
bi &n va truyén thng clia minh.

Bat dau tir nhimg nam 1970, nha Vua cla
Vuong qudc nay dua ra mét cach thiic méi dénh
gia su thinh vugng cta xa hoi, do la thong qua
Chi s6 hanh phtc quéc gia bén canh céc chi s6
vé kinh té thuong duoc dung dé danh gia vé su
giau co vé vat chat. Chi s6 nay duoc tinh toan dua
trén cac yéu t6 vé stic khoe, tinh than, gido duc,
moi trudng, chét luong quan Iy va muc song nguoi
dan. Bhutan la nuéc duy nhét &y “Téng Hanh
phuc Quéc gia” thay cho “Téng San phdm quéc
n6i”. Nhiéu ngudi danh gia, voi quan niém nay,
Bhutan dudng nhu da di trudc nhing khdm pha
gan day cta cac nha tam ly hoc kinh té phuong
Tay, gom ca nguoi doat giai thuong Nobel nam
2002 Daniel Kahneman vé van dé lién quan gitia
muc dé thu nhap va hanh phuc. Chinh sach nay
da gat hai duoc nhiing két qua mong muon khi
Bhutan dugc xép 1a nudc hanh phc thi 8 trén
thé gidi... Khau hiéu ctia Bhutan la: “Hanh phtc
tu nhién cho Dan toc”...

Con Vvé Iy do chon ngay 20/3 thi day la
ngay dac biét trong nam khi mét troi nam ngang
duong xich dao nén trong ngay nay, ngay va dém
¢6 do dai bang nhau. Vi thé ngay nay con la biéu

* Pinh Ngoc Hanh - T39 (Téng hop)
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tuong cho su hai hoa, can bang cta vi try. Thé
nén viéc chon ngay 20/3 la Ngay Quéc té hanh
phtic cling truyén tai thong diép rang can bang,
hai hoa la mot trong nhimg chia khéa dé mang
dén hanh phc.

Ngay Hanh phtic Thé gi6i dugc t6 chuic bdi
Lién hop qudc lan dau tién vao ngay 20/3/2013.
Hudng Ung chuong trinh ¢6 y ngh tot dep nay,
Viét Nam cling sé c6 “Ngay hanh phuc” dau tién
vao ngay 20/3/2014.

Hudng tng hoat dong cua thé gioi Ngay
Hanh phtc, Thu tuéng Chinh phu d& phé duyét
dé an “T6 chic cac hoat dong nhan ngay Quac
t& Hanh phuic 20 thang 3 hang nam” theo Quyét
dinh s6 2589/QD-TTg ngay 26/12/2013. Theo do
B0 VVan hoa, Thé thao va Du lich ciing d4 ra quyét
dinh lay ngay 20/3/2014 la “Ngay Hanh phuc” Viét
Nam.

Chuong trinh nham néang cao nhan thic
clia toan xa hgi vé vi tri, vai tro cta gia dinh, vé
chu truong, phap luét, chinh sach clia Pang va
Nha nudc lién quan dén gia dinh; vé quyén, nghia
vu cua gia dinh, cac co quan lién quan dén gia
dinh; vé& ky nang song, cach t6 chic cudc séng
gia dinh va xay dung mdi quan hé gia dinh, binh
déng gi¢i trong gia dinh, phong chéng, bao luc
gia dinh, tang cuong hiéu qua cong tac gido duc
vé gia dinh. Bén canh do, thdng qua chuong trinh
s& ton vinh nhiing gia tri nhan van sau séc clia
gia dinh Viét Nam; ddy manh tuyén tuyén, van
dong cac tang 16p nhan dan thuc hién nép song
van minh, gia dinh van hda, ké thiia truyén thong
tot dep cla gia dinh Viét Nam. Nang cao nhan
thiic clia cac cdp, cac nganh va toan xa hoi vé
vai tro, vi tri, tm quan trong clia gia dinh va cong
tac gia dinh.

Viéc t6 chic cac hoat dong nhan Ngay
Quéc té Hanh phic 20/3 xudt phat tur thuc tién
clia dt nuoc, vira gan voi khai niém hanh phtc
cla nguoi Viét Nam via gan két voi cac hoat
dong huong Ung ngay Qudc t€ Hanh phuc dugc
t6 chuic trén thé gioi.

V6i chu dé “Yéu thuong va chia sé” ngay

Quoc t€ Hanh phtc 20/3/2014, sé tap trung vao
cac hoat dong tuyén thong: Lich sti, y nghia
Ngay Qudc té Hanh phtc; chi dé va thong diép
cta Lién Hop quéc; chu dé, khau hiéu riéng va
cac hoat dong cua Viét Nam nhan Ngay Quoc
t€ Hanh phuc 20 thang 3 nam 2014. Khau hiéu
tuyén truyén: Hudng tng Ngay Quéc té Hanh
phuc 20 thang 3; hay hanh dong vi muc tiéu: gia
dinh no &m, tién bg, hanh phtc; hay tao ra mét
mai truong song va lam viéc hanh phuc hon. Néu
guong nguodi tot, viéc tot; cac hoat déng xay dung
gia dinh hanh phtc, cong dong hanh phtc; phé
phan nhimg biéu hién, hanh vi bao lyc gia dinh,
vi pham phap luét vé gia dinh; khuyén khich moi
ca nhan, t6 chic, cong dong co hoat dong tich
cuc dem lai hanh phuc cho nguoi thén, gia dinh,
cong dong.

Cac hoat dong dién ra trong Ngay Quéc
t& Hanh phtc bao gdm: T6 chic cac hoat dong
dam bao an sinh xa hoi; 6 chtic va van dong toan
xa hdi tham gia, hudng Ung cac hoat dong nang
cao doi song vat chat va tinh than cho ca nhén
va cong dong; cac hoat dong tur thién, tuong than
tuong i gilip d& nguodi, nguoi ¢ hoan canh déc
biét khd khan, nguoi gap rui ro bdi thién tai, tai
nan... T6 chic va van dong toan x& héi tham gia,
hudng tng céac hoat déng bao vé mai truong; bao
dam an ninh trét ty, an toan xa hoi. Xay dung thi
diém va nhan rong cac mo hinh vé gia dinh hanh
phuic, cong dong hanh phuc trén co sé bd chi s
danh gia hanh phtc ctia nguoi Viét Nam.

Bo Cong an cting da néu chu dé “Xay dung
gia dinh can bg chién st Cong an hanh phtic, phat
trién bén ving” cung véi thong diép tuyén truyén:
“Mbi gia dinh chién s CAND la tdm guong Vvé su
tién bo, binh déng, hanh phuc”; “Cung hanh déng
vi mét gia dinh Cong an vén hda, tién tién, gin
gitt nhiing gid tri van hoa truyén thng clia nguoi
Viét". Cac chuong trinh, hoat dong cu thé, thiét
thuc cla céc don vi, dia phuong trong Cong an
nhan dan sé gop phan lam nén thanh cong ngay
Quac té Hanh Phuc./.
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